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I D Y L I O ’ S  S U N D A Y  L U N C H
Un menù disponibile solo la Domenica a pranzo per chi vuole
vivere un’esperienza calorosa e allo stesso tempo un percorso

gastronomico di livello.

Il menù completo firmato Apreda disponibile dal mercoledì alla
Domenica per vivere l’esperienza stellata durante il pranzo. 

Il menù, disponibile dal Mercoledì al Sabato.
Più dinamico e veloce, ideale per chi nella frenesia della giornata

non vuole rinunciare al gusto di un percorso gastronomico di
elevata qualità. 

 Clicca il menù che desideri visionare e lasciati ispirare dai nostri
piatti speciali!



In copertina l’opera realizzata dall’ar tista Matteo Giuntini per Idylio by Apreda

I C O N I C  S I G N A T U R E

Terra e Iodio

Carpaccio di Manzo, Ricciola e Caviale

Scarola e Cavolfiori, Limone e Tè Verde

Polpette di Spuntature di Maiale, Ristretto di Ragù Napoletano

Cappellotti di Parmigiano e Brodo di Tonno 

Capellini Aglio Olio e Peperoncino, Anguilla Affumicata

Risotto alla Cicoria ripassata, Ostrica piastrata ed Erborinato

Penne Ritorte all’Arrabbiata Mumbai

Spigola al Vapore e Nocciole, Funghi e Tartufo Nero

Sella di Cervo, Rapa Rossa e Melograno

Pollo alla Romana in Due Culture

Dolce Mozzarella di Bufala

Caprese di Zucca, Arance Amare e Gelato di Caprino

Babà al Cacao e ghiacciato alle Banane

4 PIATTI A VOSTRA SCELTA € 100 
ABBINAMENTO VINI € 30 

ABBINAMENTO ANALCOLICO € 20

IL MENU DEGUSTAZIONE È DA INTENDERSI UGUALE 
PER TUTTI GLI OSPITI DEL TAVOLO.

Il nostro pesce crudo subisce un processo di abbattimento delle temperature al fine di garantire l’assoluta integrità alimentare.
I nostri menù contengono allergeni. Qualora abbia intolleranze o allergie, la preghiamo di informare il nostro staff prima di ordinare.

S P E Z I A L E . . . L A  N U O V A  R O T T A

€  1 3 0 

Baccalà, Cocco e Cime di Rapa

Radicchio e Moscardini al vino Rosso

Spaghetti spezzati e Scampi, Cavolfiori e Anice Nero

Triglia in brodetto di Cavoli e Molluschi

Noci, Indivia caramellata e Caffè

ABBINAMENTO VINI € 50 
ABBINAMENTO ANALCOLICO € 40

G R E E N  B U T T E R F L Y

PERCORSO VEGETARIANO DI 4 PORTATE € 90



I D Y L I O ’ S  F L Y I N G  L U N C H

2 PORTATE A VOSTRA SCELTA € 50
3 PORTATE A VOSTRA SCELTA € 70

PRIMI
Vellutata di Cipolle e Porcini
Risotto Cacio, Pepi e Sesami
Pasta e Patate, Astice e Curry
Penne all’Arrabbiata Mumbai

Tagliolini Burro e Bottarga

SECONDI
Baccalà fritto in pastella

Bavette di Manzo alla brace 

ANTIPASTI
Caprese Autunnale

Capesante impanate e Tartufo Nero
Strapazzata con Funghi

Insalata di Triglia e Finocchi
Puntarelle alla Romana

C A R T A  D E I  D O L C I

Lasagna fredda di Frutta

Babà, Crema e Amarena

Dolce Mozzarella di Bufala

Caprese di Zucca Speziata

Gelato di Indivia Caramellata e Caffè

Abbinamento consigliato: Rum Origini Panama €20

Abbinamento consigliato: Porto Ramos Pinto 20 €18

Abbinamento consigliato: Le Vieux Chai 2019 Cave de Gan €10

Abbinamento consigliato: Les Onnis 2020 Domaine des Forges €15

Abbinamento consigliato: Vecchio Samperi Perpetuo Marco de Bartoli €15

Su richiesta è disponibile la nostra selezione completa di distillati
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€ 90

Puntarelle alla Romana
“Roman Style” Chicory Hearts Salad

Pasta e Patate, Astice e Curry
Pasta and Potatoes, Lobster and Curry

Bavette di Manzo, Verza e Fagioli
Beef Flank Steak, Cabbage and Beans

Babà al Cacao
Chocolate Babà
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